D.1.P.

: gegrundet 1988

Deutsches Institut fur Provokative Therapie
Hofbrunnstr. 76D - 81477 Munchen
Tel. +49 - (0)89 - 79 82 77Fax +49 - (0)89 - 791 62 38

E-Mail: DIP@provokativ.com




( )

L

Liebevolles

\. J

positive
Grundhaltung

Guter Draht

D.L.P.

www.provokativ.com

Seminarunterlagen
Deutsches Institut fiir Provokative Therapie
Hofbrunnstr, 76, D- 81477 Miinchen
Tel. +49 - (0)89 - 79 82 77, Fax +49 - (0)89 - 791 62 38, E-Mail: DIP@provokativ.com

ProSA und ProSt

( )

K

Karikieren

. J

Voraussetzungen:

|

Erkennen
des Absurden

Kreativitit

Wirkungen:

|

Bewusstmachen

Ankuppeln an die Gefiihle |

r )

W

der Weltsicht

. J

vorurteilslose,
wertfreie
Wahrnehmung

Fiihrung

| Widerstand in die richtige Richtung |

© D.L.P. Miinchen

| Befreiung durch Lachen |

2 g»

ol

Noes



© Noni Hofner




Die Wachstumsbremsen:

Fixierung

assistiert von

Felghelt
Faulhelt



,Standardeinstellung”:

» wird rational nicht wahrgenommen

» erfolgt automatisch und ohne
nachdenken

» wird nicht hinterfragt

» wird fur eine allgemeingultige
Wahrheit gehalten

(David Foster Wallace 2005: ,Das hier ist Wasser®)
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