
G E M E I N S A M   S T A R K 
 

Systemische Gruppentherapie 
 

Ziel: Förderung sozialer- und emotionaler Kompetenzen 
 
Zielgruppe: Autist*innen im jungen Erwachsenenalter (18-28 Jahre) 
 
Gruppengröße: ab 7 Teilnehmer*innen 
 
Kosten: 75€ (Gruppeneinheit), 100€ (Erst- & Abschlussgespräch) 
 
Dauer: Jahresgruppe, 1 Mal pro Monat von 13:00 - 14:30 Uhr (SA oder SO) 
 
Termine: 2022: 25.09, 23.10, 03.12 
             2023: 21.01, 29.01, 18.02, 04.03, 29.04, 06.05, 04.06, 01.07 
 
Ort: Institut für Systemische Therapie, Am Heumarkt 9/2/22 1030 Wien 

Tel.: 0677 637 51 493    Mail: kernreiter@ist.or.at 

Gruppenleitung: Dr. Jennifer Kernreiter & Lena Holubowsky, MSc 
Psychotherapeutin & Klinische Psychologin 


