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  Carmen Unterholzer   

Inhalte   

▪ Wie kann ich meine Arbeit mit Gruppen beleben?  
▪ Wie kann ich die Kraft der Gruppe für neue Ideen und neuen Schwung nutzen? 
▪ Wie kann ich mit schwierigen gruppentherapeutischen Prozessen umgehen? 
▪ Was kann mir helfen, wieder einen guten Zugang zur Gruppe zu erhalten? 
▪ Wie kann ich mein Methodenrepertoire erweitern? 

 
Wenn Sie Fragen rund um das therapeutische Arbeiten mit Gruppen haben und dabei 
Unterstützung und neue Ideen brauchen, ist die Supervision das Richtige für Sie. 
 

Zielgruppe Psychotherapeut:innen, Berater:innen, Psycholog:innen, Ärzt:innen, Coaches, 
Lebens- und Sozialberater:innen, Mediator:innen, Sozialarbeiter:innen, Sozialpädagog:innen, 
Supervisor:innen, andere Helfer:innen. Gruppengröße 4 bis maximal 10 Teilnehmer:innen 
 

Dr.in Carmen Unterholzer Psychotherapeutin (IST), Lehrtherapeutin, Lehrsupervisorin (ÖAS), 

Hrsg.in (mit H. Gröger) von „Handbuch der systemischen Gruppentherapie“ (Carl Auer 2022) 

 

Termin Samstag, 16. September, Samstag, 9. Dezember 2023, jeweils von 10.00 – 17.00  

       (8 Einheiten à 45 Minuten), beide Termine können einzeln gebucht werden 

Ort IST – Institut für Systemische Therapie, Am Heumarkt 9/2/22, 1030 Wien 
Kosten € 250 (keine MwSt.) pro Termin 

 
Anmeldung www.ist.or.at 
Wir freuen uns über Ihr Interesse und ersuchen um Überweisung der Kursgebühr spätestens 4 
Wochen vor Seminarbeginn. Erst mit der Einzahlung Ihres Seminarbeitrags ist Ihr Platz 
reserviert.  

Supervision für Gruppentherapeut:innen  
Gruppensupervision für Psychotherapeut:innen, Berater:innen und andere  
Helfer:innen, die mit Gruppen arbeiten 
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