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Losungsorientierte Beratung nach systemischen Grundiagen
Fur Mitarbeiter:innen in psychosozialen Einrichtungen

Astrid Just Roland Scherabon

Beratung ist mehr als ,ein gutes Gesprach fuhren“ kdnnen. Ldsungsorientierte Beratung
bedeutet in den Begegnungen mit den Klient:innen Bedingungen entstehen zu lassen, damit
die Personen mit ihrem Handlungspotential in Kontakt kommen - auch mit Fahigkeiten und
Begabungen, von denen sie bislang keinen Gebrauch gemacht haben. Beratung ermutigt
Klient:innen dabei, ihre eigenen Antworten auf Fragen zu finden, die mit Situationen,
Umstanden oder Gelegenheiten ihrer Alltags- und Arbeitswelt zu tun haben.
Eine Beratung hat ein gemeinsam definiertes Ziel, eine klare Rollenverteilung und stellt
Fragen der Klient:innen in den Mittelpunkt.

Systemisches Denken und I6sungsorientierte Beratung flr die padagogische und
psychosoziale Arbeit stehen im Fokus und begleiten dieses Seminar. Vor dem Hintergrund
systemischer Haltungen werden praxisrelevante Gesprache und Methoden gelbt und
vermittelt — mit dem Ziel, als Berater:in den ,roten Gesprachsfaden“ in Handen zu behalten.

Zielgruppe Psychotherapeut:innen, Berater:innen, Psycholog:innen, Arzt:innen, Coaches,
Lebens- und Sozialberater:innen, Mediator:innen, Sozialarbeiter:innen, Sozialpadagog:innen,
Supervisor:innen, andere Helfer:innen. Gruppengrofe 4 bis maximal 12 Teilnehmer:innen

Astrid Just Systemische Psychotherapeutin, Soziologin, Sozialarbeiterin, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin, Coach und Supervisorin, Vortragende im Bildungsbereich.
Schwerpunkte: Krisenintervention, Traumatherapie und EMDR

Roland Scherabon Systemischer Psychotherapeut, zertifiziert gemall BMfGFJ-Richtlinien als
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut, Kooperationspartner der Gesellschaft
Osterreichischer Kinderdorfer / Zentrum fur Kind und Familie, Pttsching

Termin: Samstag, 9. (10.00 — 17.00) — Sonntag, 10. November 2024 (9.00-13.00)
Ort: IST — Institut fur Systemische Therapie, Am Heumarkt 9/2/22, 1030 Wien
Kosten: € 360,- (keine MwSt.)

Anmeldung: www.ist.or.at.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse und ersuchen um Uberweisung der Kursgebiihr spatestens
4 Wochen vor Seminarbeginn. Erst mit der Einzahlung lhres Seminarbeitrags ist Ihr Platz
reserviert.



